MODELS BIOMEDICS PER A L’'ESTUDI DE LA MICROBIOTA INTESTINAL | L'ESTAT D’ANIM

Estudis cientifics recents mostren que els microorganismes de 1’intesti estan estretament relacionats amb els estats
emocionals dels animals i de les persones a través del que s’anomena «eix intesti-cervell».

El porci €s una especie excellent per a la recerca biomedica en neurologia humana i en 1’estudi de trastorns cognitius
o de comportament (per exemple, I’estrés cronic).

Investigadors dels programes de millora genetica i de benestar animal de I’'IRTA han liderat diferents projectes de
recerca (PIGBIOTA, GUTBRAIN i PIGHAVIOUR) en qué s’han trobat poblacions microbianes intestinals especifi-
ques en animals amb un millor estat de benestar.

Si coneixem la composicié de la microbiota i som capacos de modular-la en el porci, obtindrem un doble benefici:
tractar-lo com a model per a la salut mental de les persones, amb qui tenen moltes similituds (fisiologiques, morfolo-
giques i funcionals del cervell, de comportament, etc.) i millorar el seu benestar.

Actualment un grup interdisciplinari d’investigadors participa en un dels projectes concedits per la Fundacié La Ma-
rat6 de TV3 de I’edicio del 2021, dedicada a les malalties mentals. En aquests equips hi participen especialistes
en comportament i genomica animal de I’IRTA (A. Dalmau, J. Ramayo), de psi-
quiatria de I’Hospital de Sant Pau (N. Cardoner), i d’ecologia i biodiversitat micro-
biana (G. Garcia) de I’Institut de Recerca Biomedica de Girona.

L’objectiu ¢és identificar les substancies (metabolits) que (inter)actuen en el cervell
dels pacients (per exemple, en determinats tipus de depressio) i que son originats per
microorganismes de I’intesti, i avaluar-ne els efectes en el porci per poder desenvo-
lupar un model biomédic apropiat per testar diferents estratégies farmacologiques.

«Si coneixem els microorganismes responsables de determinats estats d’anim i els
mecanismes amb que actuen, podrem dissenyar prebiotics favorables o trobar quins
dels seus metabolits milloren els estats d’anim per poder incidir tant en humans com

Imatge 1.
en animalsy, afirma el doctor Dalmau. Font: IRTA (A. Dalmau).
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